
SAUERSTOFF-
IONISATIONSTHERAPIE

A17

Abfahrt Prohlis

Richtung Leipzig

Goppeln/Kreischa/Freital

Dresden

(Prag/Pirna/Dresden-Prohlis)

Goppeln/Freital

Wilhelm-Franke-Str.

Goppelner Str.

Richtung Pirna

Bei Interesse sind wir für Sie persönlich
oder telefonisch erreichbar.
Montag bis Donnerstag
8.00 – 13.00 Uhr

Tel.:  (0351) 4 71 73 75
Fax : (0351) 4 71 96 44

Fax.: (0351) 4 71 96 44
Tel.: (0351) 4 71 73 75

Psychologische Psychotherapeutin
Verhaltenstherapie/Tiefenpsychologie

Neuropsychologische Diagnostik und Therapie

Psychologische Praxis
Dr. phil. Dipl.-Psych. Christine Günther

Thomas-Mann-Str. 10
01219 Dresden

www.psypraxis.de

Anfahrt über A17:

So erreichen Sie uns:



als Ergänzungsbehandlung bei:

- Konzentrations- und Gedächtnisstörungen
- Durchblutungsstörungen (hypotone Kreislaufstörungen)
- Schlafstörungen
- Befindlichkeitsstörungen, depressive Verstimmungen
- Nervosität
- Wahrnehmungsstörungen bei Erkrankungen
  der Sinnesorgane (Auge, Ohr)
- Stimulierung der Immunabwehr

mit dem Ziel:

- Verbesserung der geistigen Leistungsfähigkeit und
  Steigerung der Lernfähigkeit und damit
  des körperlichen Wohlbefindens
- Verbesserung der psychomotorischen Leistungen
- verbesserte Anpassung an Stress und Abbau
  von Angstsymptomen

Die Funktionsfähigkeit der geistigen Funktionen hängt
wesentlich von einer ausreichenden Sauerstoffmenge
im Körper bzw. Gehirn ab. Bei oben genannten
gesundheitlichen Störungen / Erkrankungen besteht
neben anderen Fehlregulationen auch ein chronischer
Mangel an notwendigem Sauerstoff. Die Folgen sind
ein zunehmender Verlust der geistigen
Leistungsfähigkeit und damit des körperlichen
Wohlbefindens.

Die Sauerstoff-Ionisationstherapie führt zur Ver-
besserung des Sauerstoffgehaltes des arteriellen und
venösen Blutes, erhöht die Nervenleitgeschwindigkeit
und bewirkt über einen sogenannten „Schalteffekt“ eine
generelle und anhaltend positive Optimierung der
Blutzirkulation im Gehirn.

Die Sauerstoff-Ionisationstherapie ist in erster Linie als
eine Ergänzungsbehandlung anzusehen.
Neben dieser ist ebenso ein Training der geistigen
Leistungsfähigkeit und eine Veränderung von gesund-
heitsbeeinträchtigten Verhaltensweisen (mangelnde
Bewegung, ungesunde Ernährung usw.) wichtig, um
den bestehenden Krankheitsprozess zu stoppen und
nach Möglichkeit umzukehren.

SAUERSTOFF - IONISATIONSTHERAPIE

Die Sauerstoff-Ionisationstherapie wird als Kur
durchgeführt. Eine Kur besteht aus 12 Sitzungen
(Inhalationen) zu 20 Minuten.
Pro Woche sollten mindestens 1 – 2 Behandlungen
erfolgen. Optimal sind Kuren im Halbjahresabstand.

Die Sauerstoff-Ionisationstherapie ist keine Leistung
der gesetzlichen Krankenversicherungen und muss
deshalb privat bezahlt werden. Der Preis einer Kur
beträgt
156 €, eine Behandlung also 13 € und ist am Ende
einer jeden Sitzung zu entrichten.

Ich wünsche eine
Sauerstoff-Ionisationstherapie.

Datum:   

Unterschrift / Patient/in:


